Als inklusive Pilgergruppe unterwegs auf dem Camino Incluso:

2 - 3 Monate vor dem Start

INFOS ZU den WeEgEN €SN . ...
Einschdtzung fUr Nutzergruppen beachten . ... ... ..
Karten und HOhenprofile ANSENeNn ... .
PIlgergruppe OFgONISIEIEN . ...ttt ettt et e e e e e e

Kondition (Fitness) einschdatzen:
* eigene Fitness
e Fitness von den BegleitpersONEN ... ... .

Kondition (Fitness) uberprufen:

o PrOD DI

» auf dem Rollstuhlparcours der Manfred-Sauer-Stiftung in Lobbach: www.manfred-sauer-stiftung.de
(Anfrage beim Gesundheitszentrum der Manfred-Sauer-Stiftung, Ansprechpartner*in: Maike Hahn)

Umgang mit Hilfsmittel Uberprifen ... .
Hilfsmittel prafen bzw. ersetzen, Warten .. ... .. .
Rollstuhlpilgertinnen mit elektrischem Zusatzgerdt: evtl. Ersatzakku besorgen .........................

Wanderkarten checken

Wir empfehlen:

Geo-Naturpark Bergstrafie-Odenwald, Wander- und Radwanderkarte, 1:120000:
» Bergstraf3e-Odenwald, Nr. 5: fur Etappe 1 bis 3

« Der Uberwald, Nr. 9: fUr Etappe 4 und 5

» Heidelberg, Neckartal-Odenwald, Nr. 12: fUr Etappe 5 und 6

Die Wanderkarten kann man im Buchhandel kaufen oder beim Geo-Naturpark bestellen:
www.geo-naturpark.net/deutsch/wandern/wanderkartenphp ...

Heidelberg (W202), 1: 25 000 - Karte des Odenwaldklubs, Herausgeber: LGL, Baden-Wurttemberg
(Camino Incluso ab Mitte Etappe 4) Die Wanderkarte kann man im Buchhandel kaufen oder
beim OWK sowie dem LGL bestellen: wwwigl-bwde . ... ... ... . .

wanderkarten besorgen Oder .. ... ... .
auf dem Hauptweg dem Wegzeichen folgen oder ... ... .. .. .. .
Komoot-Karten auf das Handy laden oder . ... ... ... .
GPX-Datei auf das HoNdy laden ...

Achtung: Empfang nicht Uberall super
Tipp: Komoot offline laden ...

cAMINOL



Als inklusive Pilgergruppe unterwegs auf dem Camino Incluso:

Liege-Handbike-Pilger*innen:

» Transport oder Lagern des Liege-Handbikes am Etappenziel organisieren

* Rollstuhl zum Umsteigen am Etappenziel organisieren

* Begleitfahrzeug fUr ROIItrANSPOrt OrgaNISIEreN ... .. ...

2-4 Wochen vor dem Start (Urlaubszeiten beachten!)

Ubernachtung:

« anfragen

* reservieren

e personliche BedinQUNgen NACHITOQEN ... .

Gasthduser:
« aktuelle Offnungszeiten anfragen
o RUNEtage UbErprUlen ..o

PIlgeremMpPiONg VOrON IO N . e
POCKI St CNECKEN .
Pl DOSS DS el e N .

Bei Bedarf: Begleitbus OrganiSieren . ... ..

2-3 Tage vor dem Start

Im Winter/nach Regen/bei Forstarbeiten:

Tipp fur Rollstuhlpilgertinnen:
o VOINUT IOSSCNICKEN .

PIlgerempfOnNg ONfTOQEN . ...

1 Tag vor dem Start

OPNV Uberprufen:
* Fahrplan prufen
« aktuelle Behinderungen?
» Ruftaxi vorbestellen
* Gruppe anmelden:
- ab 2 Rollstuhlpilger*innen
— A 10 FUBDIIG e INNEN .

Handy laden (Ladegerat mMitNenNmMEN) ...
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